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imi: 520 7150
Fax: 520 7171

— British Standards 100 ara —

Fotin laeakna manninn

resku stadlasamtokin BSI, elstu
Bstaélasamték i heimi, attu aldaraf-
meeli & pessu ari. P6tt aldurinn feerist yfir
pa er nyjungagirnin s6m vio sig, enda 100
ar kannski ekki svo langur timi pegar
stofnanir eiga i hlut. Hvad sem pvi lidur,
potti vid heefi ad samtokin héldu uppa af-
meelid med pvi ad verdlauna einhverja
nyjung sem skeeri sig tr. Fyrir valinu urdu
fot sem leekna. Margir saekja sér hressingu
og andlega upplyftingu i fatakaup, en hér
er dalitid meira a ferdinni.

Fot vid punglyndi

Hofundur uppfinningarinnar er Diana
nokkur Irani, rannséknarnemi i tisku- og
textildeild Konunglega listahaskélans. Gald-
urinn 4 bak vid fot sem leekna felst 1 pvi ad
leida saman nyjustu teekni, aldagomul
vinnubrégd 1 textilidnadi og pekkingu a
grasaleekningum. Orsma lyfjahylki eru ofin {

efni fatanna. Snerting vid had peirra sem
kleedast fotunum sér sidan til pess ad lyfin
seytla smam saman Gt Gr hylkjunum og
komast um hidina inn { blédrésina. Fot sem
leekna ma pvo i hondunum an pess ad pau
missi leekningamattinn, sem getur enst
manudum saman. Fotin eru etlud gegn
ymis konar langvinnum sjakdémum a bord
vid exem, lidagigt og jafnvel punglyndi.

A0 sbgn Dionu Irani audvelda fotin félki ad
muna eftir lyfjunum sinum med pvi ad teng-
ja lyfjatokuna daglegri athéfn & bord vid pa
ad kleda sig. Hun segist geta framleitt fot
sem leekna, sérsnidin ad porfum hvers og
eins. Diana vinnur jafnframt { samvinnu vid
sérfraedinga i grasaleekningum ad pvi ad
koma upp radgjafarpjénustu a Netinu.

Stadlardd Islands éskar systursamtdkum
sinum 1 Bretlandji, British Standards, til ham-
ingju med afmeelid.

Utgefandi: Stadlarad islands
augavegi 178, 105 Reykjavik

Netfang: stadlar@stadlar.is
Abyrgd og ritstjorn: Hjértur Hjartarson

Skyldi petta vera dragt vid astma?

Staolar létta pér lifio...

...oegar pu stendur i flutningum

Stadallinn ST EN 12522:1998 fjallar um flutninga & bislédum fyrir einstaklinga og tilgreinir

krofur sem gerdar eru til peirra sem bjéda slika pjonustu.

Fjolmiolum er frjalst ad nota efni tr Stadlamalum i heild sinni eda hluta,

en eru vinsamlega bednir ad geta heimilda i slikum tilvikum.

Peim sem vilja koma efni i bladid er bent a ad hafa samband vid Hjort Hjartarson.
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Hvao er ad graeoda
a gaeodastjornun?

- morgunradstefna fyrir stjornendur -

fnt verdur til stuttrar radstefnu i

SALNUM, Ténlistarhasi Képavogs,
fostudagsmorguninn 12. oktéber undir
heitinu ,ISO 9000 - verkferi til ad gera
betur. Hvad er ad greeda a geedastjérnun?”
Forsvarsmenn Driggja virtra fyrirtekja
greina fra reynslu sinni af gaedastjornun
og peim avinningi sem gadastjéornun
hefur skilad peim. Stjérnendur i fyrirtekj-
um og stofnunum eru hvattir til ad meeta
og kynnast fra fyrstu hendi dyrmeetri
reynslu annarra stjérnenda af ISO 9000
gaedastjornun.

Lifsspursmal

Pad er ekki tilviljun ad geedastjornun sam-
kveemt ISO 9000 hefur farid sigurfér um
heiminn sidustu aratugi. Gaedastjérnun er
ekki abstrakt hugtak eda stjornkerfi sem
adeins hentar fyrirteekjum af akvednu tagi
eda steerd. Gaedastjornun snyst um hluti sem
hver einasti stjérnandi er ad fast vio fra degi
til dags, og hefur margfaldlega sannad gildi
sitt. Skilvirkari og abatasamari stjérnun hen-
tar 6llum og pad er ekki til pad fyrirteeki eda
su stofnun sem ekki getur gert betur med
ISO 9000. Raunar er krafan um gaedastjorn-
unarkerfi samkveemt ISO 9000 stodlunum
ordin svo sterk 1 sumum greinum atvinnu-
lifsins, ad fyrirteekjum innan peirra er lifs-
spursmal ad bregdast vid. Pad a ekki sist vid
um fyrirteeki 1 hugbtinadargerd og upplys-
ingateekni.

Vanir menn

Prir valinkunnir menn ur islensku atvinnulifi
munu tala um reynslu fyrirteekja sinna af
gedastjornun pannig ad adrir stjérnendur
skilji. Peir eru Sigurjén Pétursson, fram-
kveemdastjori VKS, Bergsteinn Einarsson,

Pad verda vanir menn sem tala d rdo-
stefnunni 12. oktdber

forstjéri Sets hf. og Helgi Jéhannesson,
framkveemdastjéri Nordurmjélkur ehf. bPa
mun Kjartan J. Kédrason, framkveemdastjori
Vottunar hf., fjalla um ISO 9000 vottun og
nyja utgafu ISO 9000 geedastadlanna.

Fjoldi vottadra geedakerfa samkvemt ISO
9000 er ordinn yfir 400.000 1 heiminum
ollum. Pad sem einkennir vottud fyriraeki er
ad pau eru medal peirra framseeknustu a
sinu svidi og pjona krofuhdrdum morkudum.
Pad er pvi eftir miklu ad slaegjast a rddstefn-
unni a fostudaginn 12. oktdber.

Heegt er a0 skra sig 4 www.stadlar.is eda i
sima 520 7150, sja auglysingu a bls. 3.

AJ rédstefnunni standa Stadlardd Islands,
Samtok idnadarins, Stjornvisi - félag um
framsaekna stjornun og Vottun hf.

3. tbl. 5. arg. Oktéber 2001

- Ekki bara andlitslyfting -

Stadlamal og
stadlar.is

ad blasir vid og parf ekki ad hafa um

pad morg ord: Stadlamal - fréttabréf
Stadlarads Islands - hefur fengid nytt Gtlit.
Petta er lidur i allsherjar andlitslyftingu
Stadlarads, andlitslyftingu sem reyndar er
ekki 6ll i andliti f6lgin heldur snyst fyrst
og fremst um ad beeta pjonustu vid vio-
skiptavini okkar.

stadlar.is

Nyr vefur Stadlarads er einnig { burdarlion-
um; stadlar.is. NG pegar er heegt ad panta
par stadla i Stadlabtidinni, skoda og panta
stadla og frumvorp ur Stadlatidindum, skra
sig 4 namskeid og adra vidburdi, fa helstu
upplysingar um Stadlarad og fleira. Meira
efni mun baetast vid a naestunni.

Fotin leeknamanninn - bls. 4
Radstefna fyrir stjornendur - bls. 3

Stjornun umhverfismala | - bls. 2
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- 1SO 14000 -

Stjornun umhverfismala
| fyrirtaekjum

yrirteeki vida um heim hafa fundio

fyrir vaxandi samkeppni & 6llum svio-
um sidustu aratugi. Ekki er atlit fyrir ann-
a0 en samkeppnin haldi afram ad aukast.
Lond sem adur gatu treyst pvi ad vera
nestum einrdd a4 akvednu svidi standa
allti einu frammi fyrir pvi ad annars stad-
ar & hnettinum er fyrir samskonar pekk-
ing, pekking sem miolad er med sifellt
meiri hrada.

Enginn er eyland

Pad sama ma segja um préoun umhverfis-
mala. Fyrirteeki finna sifellt fyrir meiri pryst-
ingi hvad pann malaflokk vardar. Sérstak-
lega hafa storfyrirteeki fundid fyrir pvi og
neegir ad benda 4 umraeduna hérlendis sid-
ustu misserin. [ umhverfismalum er nefni-
lega enginn eyland, ekki einu sinni fsland.

Edli malsins samkvaemt eru rekstrarsteerdir
storfyrirteekja stérar, hvort sem um er ad
reeda peningalegar upphaedir, starfsmanna-
fjolda eda urgangslosun. Smeerri fyrirteeki
virGast { pvi samhengi skipta minna mali.
Pad er p6 ekki endilega svo ef tekid er tillit til
fjolda peirra. Pad er ekkert einhlitt i pessum
efnum. Kjarni malsins er sa, ad hvort sem
um er ad raeda stor eda sma fyrirtaeki purfa
pau ad uppfylla somu krofur i umhverfis-
malum, vita hvad pau eru ad gera og hver
ahrif peirra eru a umhverfid. Ekki adeins
vegna utanadkomandi prystings, heldur ein-
nig vegna pess ad pau purfa ad huga vel ad
pvi hvernig pau fara med - beaedi adfong og
argang.

Umbhverfisstjérnun

Krofur til fyrirteekja um beetta frammistdou 1
umhverfismalum hafa klarlega aukist. Oftar
en ekki eru starfsleyfi og vidskiptavild peirra
had pvi ad pau uppfylli tilteknar krofur um
stjornun umhverfismdla og dragi ar ahrifum
rekstrarins 4 umhverfid eins og kostur er.
Stadlar6din ISO 14000 fjallar einmitt um
stjornun umhverfismala 1 fyrirteekjum. Krof-
unum svipar um margt til krafna sem eru til-

Dad getur oroid stjornendum dyrkeypt ad hlusta ekki d krofur timans. Pessi etti heldur
ao seilast med fingrunum eftir eintaki af ISO 14000 stadlarédinni.

greindar 1 ISO 9000 geedastjérnunarstodlun-
um og telja margir ad 14000 stadlarnir eigi
efttir ad nd alika ttbreidslu og geedastjorn-
unarstadlarnir 4dur en langt um lidur.

[ stadlinum IST EN ISO 14001:1996 er ad
finna krofur um ad fyrirteekid setji sér
umbhverfismalastefnu, sem sé adgengileg
almenningi. Stefnan parf ad heefa fyrirteek-
inu, og 1 henni skuldbindur fyrirteekid sig til
ad fylgja 1ogum og reglugerdum. Fyrirteekid
setur sér markmid i umhverfismalum sem
grundvallast a umhverfismaélastefnunni.
A grundvelli umhverfisittektar parf fyrir-
teeki® ad skilgreina hvada umhverfispeettir
tengjast pvi og hverjir peirra hafa umtalsverd
ahrif 4 umhverfid. Fyrirteekid parf ad setja sér
markmid um stodugar umbeetur vardandi
pydingarmikla umbhverfispeetti og leggja
fram aeetlun um hvernig peim skuli nad.
Stjornendur purfa ad lata starfsfolki i té
aofong og audlindir til ad koma kerfinu & {6t
og halda pvi vid. Skilgreina parf abyrgdar-
skiptingu innan fyrirtaekisins vardandi um-
hverfismal, greina porf fyrir pjalfun og tryg-
gja skilvirk samskipti, jafnt innan fyrirtaekis-
ins sem utan. Halda parf uppi markvissri
styringu 4 starfsemi sem vardar pydingar-
mikla umhverfispeetti og skipuleggja vid-
btnad og vidbrégd vid neydarastandi. Med
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voktun og meelingum a pydingarmiklum um-
hverfispattum er st6dugt fylgst med pvi ad or-
ugglega sé stefnt ad settum markmidum.
Einnig parf stodugt ad meta hvort vidkom-
andi 16gum og reglugerdum sé fylgt. Pegar
frabrigdi frd venjubundnu verklagi er greint
parf ad gripa til radstafana sem eru { samraemi
vi® mogulega steerd vandans. Yfirstjorn fyrir-
teekisins parf ad fylgjast med virkni kerfisins
med pvi ad nyta sér nidurstodur umhverfistt-
tekta og ganga ur skugga um hvort naudsyn
sé a ad breyta stefnu og markmidum vegna
breyttra adsteedna 1 ytra umhverfi.

ISO 14000 og EMAS

Evrépusambandid hefur gefid ut reglugerd
um frjalsa patttoku idnfyrirtaekja 1 umhverf-
ismalakerfi, svokallada EMAS-reglugerd.
(Eco-management and audit schemes).
Krofurnar sem eru gerdar { EMAS eru mjog
apekkar peim sem er ad finna i ISO 14000
enda hefur framkveemdastjérn ESB vidur-
kennt ISO 14000 stadlana sem model ad
umbhverfisstjornunarkerfi innan fyrirteekja.
Tiltélulega einfalt er ad samreema umhverf-
isstjornunarkerfi fyrirteekis pannig ad pad
uppfylli kréfur 1 beedi EMAS og ISO 14000.

Sveinn V. Olafsson
Verkfraedingur, Stadlarddi Islands
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— Alpjodlegi stadladagurinn 14. oktober 2001 —

umhverfi hond i hond

Stadlar og

Ipj6olega Stadladeginum verdur

fagnad i pritugasta og annad sinn
pann 14. oktéber nk. Petta arid er dagurinn
helgadur umhverfinu. Pad er ekki ad 6fyr-
irsynju. Skilyrdi pess ad markmid pjoda i
umhverfismalum ndi fram ad ganga er
samkomulag um hvernig skuli t.d. mzla
mengun og meta arangur. An sammaeelis
um slik grundvallaratridi - an stadla, vero-
ur hvorki samid um eitt né neitt.

Pegar eru til hundrud alpjédlegra stadla um
sérteek efni sem snerta meelingar 4 and-
ramslofti, vatni og jardvegi. Pasundir til vid-
bétar varda framleidsluferli, endurnytingu,
forgun drgangs og svo framvegis. ISO 14000
stadlarnir um umhverfisstjérnun hafa hlotid
mikla atbreidslu og eru 1 mikilli sékn. Pa eru
6taldar hvers kyns leidbeiningar fra alpjéo-
legum stadlasamtokum vardandi umhverfid,
til deemis um umhverfismerkingar 4 vorum.

Um mikilveegi fjarskipta og trvinnslu upp-
lysinga med rafreenum heetti pegar umhverf-
ismal eru annars vegar, parf ekki ad fjolyrda.
Stadlar koma par mjog vid sogu.

Prenn alpj6dasamtok standa ad alpjodlega
stadladeginum; Alpjéda stadlasamtdkin ISO,
Alpjéda rafteekniradid IEC og Alpjéda fjar-
skiptasambandid ITU. T avarpi forseta pess-
ara priggja samtaka kemur fram ad st aher-
sla & umhverfid sem gaetir innan peirra komi
til med ad hafa mikil dhrif 4 pad hvernig
pjodir heims muni standa ad verki vid ad na
markmidum sinum { umhverfismalum. For-
setarnir prir segja ad umhverfi og stadlar
gangi ekki einungis hond i hénd, heldur sé
petta tvennt i raun 6adskilljanlegt.

Alpjoolegi stadladagurinn 14. oktober
2001 er helgadur umhverfinu. Myndin er
eftir brasiliska listamannin Carla Fatio
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